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หลกัสตูร  การบ ารุงรกัษาเครือ่งจกัรดว้ยตนเอง  

(Autonomous Maintenance) 

 
 หลกัการและเหตผุล 

ปัญหาชิน้งานไมไ่ดค้ณุภาพ การสง่สนิคา้ไมท่ัน การหยดุเครือ่งจักรกระทันหัน มสีาเหตหุลกัมาจาก เครือ่งจักร

ช ารดุ เสยีหาย หรอืไมไ่ดม้าตรฐาน เพือ่ป้องกันปัญหาตา่งๆ ทีจ่ะเกดิขึน้ จงึจ าเป็นอยา่งยิง่ทีผู่ป้ฏบิตังิานจะตอ้งมี

ความรู ้ และเขา้ใจในการใช ้ และบ ารงุรักษาไดอ้ยา่งถกูวธิ ี เพือ่ใหเ้ครือ่งจักรเหลา่นัน้สามารถทีจ่ะใชง้านไดอ้ยา่ง

คุม้คา่ และป้องกนัปัญหาตา่งๆทีจ่ะเกดิขึน้ตามมา 

 

 วตัถุประสงค ์

 เพือ่สรา้งทัศนคตทิีด่ตีอ่การบ ารงุรักษาเครือ่งจักรเชงิป้องกัน   

 เพือ่สรา้งความตระหนักในการบ ารงุรักษาเครือ่งจักรเชงิป้องกนัอยา่งเป็นระบบ 

 เพือ่ใหผู้เ้รยีนไดเ้ขา้ใจถงึผลกระทบ และประโยชน์ทีไ่ดจ้ากการบ ารงุรักษาเชงิป้องกัน 

 เพือ่ใหผู้เ้รยีนไดน้ าความรูไ้ปปรับปรงุ และพัฒนาการบ ารงุรักษาเครือ่งจักรใหไ้ดม้าตรฐานสงูขึน้ 

 เพือ่ใหผู้เ้รยีนสามารถปรับเปลีย่นพฤตกิรรมการปฏบิัตงิานปัจจุบนั ใหส้อดคลอ้งกับการบ ารงุรักษาเชงิป้องกัน  

 เพือ่สรา้งแผนงานในการบ ารงุรักษาเครือ่งจักร เชงิป้องกัน  

 เพือ่ลดเวลาการหยดุของเครือ่งจักรนอกแผน (Machine Breakdown) 

  

 เนือ้หา 

1. ความเขา้ใจทีถ่กูตอ้งเกีย่วกบัการบ ารงุรักษาเครือ่งจักร  

2. การดแูลรักษาเครือ่งจักร โดยผูป้ฏบิัตงิาน  

3. การสรา้งความตระหนัก และจติส านกึในการบ ารงุรักษาเครือ่งจักรเชงิป้องกัน 

4. ผลกระทบจากการบ ารงุรักษาเครือ่งจักรทีไ่มด่ ี

5. ประโยชน์ทีไ่ดจ้ากการบ ารงุรักษาเครือ่งจักรเชงิป้องกันทีด่ ี 

6. การปรับเปลีย่นทัศนคตทิีด่ใีนการบ ารงุรักษาเครือ่งจักรเชงิป้องกนั 

7. การสรา้งมาตรฐานในการบ ารงุรักษาเครือ่งจักร  

8. การสรา้งแผนงานเพือ่ลดเวลาการหยดุนอกแผน (Machine Breakdown) และการบ ารงุรักษาเครือ่งจักร 

 

 

 รปูแบบการฝึกอบรม 

บรรยาย และ Workshop กรณีศกึษา ฝึกปฏบิัต ิ
 

 เหมาะส าหรบั 

ผูจั้ดการ หัวหนา้งานทกุระดับ ในฝ่ายผลติ ซอ่มบ ารงุ และวศิวกรรม และผูท้ีม่สีว่นเกีย่วขอ้งกับการบ ารงุรักษา และ

การปฎบิัตงิานเกีย่วขอ้งกับเครือ่งจักร 

 

 ระยะเวลา 

1 วัน 


